INVITATION AUX MEDIAS

LANCEMENT DU PROJET DE MARCHES COMMUNAUTAIRES SAISONNIERS
DANS LE SUD-OUEST DE MONTREAL
L’ACCES A DES ALIMENTS SAINS EN MILIEU URBAIN

Montréal, le lundi 13 juillet 2009 - Le lancement du projet de marchés
communautaires saisonniers aura lieu le jeudi 16 juillet 2009, de 16h a 18h
sur le site de I'église Saint-Paul situé au 1690, avenue de I'Eglise a Cote-
Saint-Paul.

Ces vingt-cing journées de marchés, portées par la communauté et les
citoyens, visent & augmenter I'accés physique, économique et culturel a des
aliments sains dans des secteurs mal desservis du grand Sud-Ouest de
Montréal.

Le Groupe Sud-Ouest en sécurité alimentaire (SOSA) a opté pour I'union
des forces afin de réaliser cette initiative qui touche des enjeux communs a
tous. On souhaite retrouver lors de ces journées, un espace convivial ou étals
de fruits et légumes frais, a prix abordables cotoient des kiosques éducatifs
proposant trucs et astuces pour accroitre la consommation de fruits et
Iégumes et profiter de la saison des récoltes.

Des partenaires institutionnels appuient cette initiative communautaire et
citoyenne, notamment la Direction de santé publique de Montréal et la
Conférence régionale des élus de Montréal. Le SOSA soutient que des
solutions collectives peuvent répondre aux besoins individuels, pour contrer
I'inégalité face a I'accés a des aliments sains en zone urbaine et pour stimuler
le développement local.

Comment se rendre ?

Lieu : Terrain de I'Eglise St-Paul, 1690 avenue de I'Eglise.

Prendre la route 20, sortie 62 boulevard de la Vérendry en direction Verdun,
tourner légérement a droite a la sortie de la bretelle sur 'avenue de I'Eglise.
Date et heure : Jeudi 16 juillet, 16h
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Source :
Le groupe Sud-Ouest en sécurité alimentaire

514-931-8830 poste 239

a propos de SOSA : Regroupe les tables de quartier en sécurité alimentaire
de Verdun, Ville- Emard/Cote-Saint-Paul, Petite-Bourgogne, Pointe-Saint-
Charles et Saint-Henri.



